Environmentalni opatreni
Podblanické ekocentrum CSOP Vlasim

Hlavni cile environmentalnich opatieni

e Aktivné ptispivat k ochran¢ Zivotniho prostiedi uvédomélym chovanim
e Snizit ndklady na provoz

e Zvysit image organizace

Energie a provoz

e Zapisujeme stav vodoméra, elektromért a plynoméri a urcit spotiebu vody, elektiiny a plynu jedenkrat
rocné.

e Pii vyméné osvétlovacich téles upiednostiiujeme zarivky.
U pocitact a kopirek jsou nastaveny vSechny dostupné usporné rezimy.

e Pii neaktivit¢ delsi nez 15 minut uvedeme PC do reZzimu uspani, pii neaktivité nad 60 minut vypneme. Pti
odchodu z pracovisté vypneme zasuvkovou listu.

e Pfi odchodu z pracovisté vypiname ostatni spotiebice (vSechny tiskarny, reproduktory a audiotechniku), v
kopirovaci mistnosti posledni odchazejici vypind kopirky.

e Spotiebice, které zapiname jen v piipadé aktualni potieby:
- barevna tiskarna v kopirovaci mistnosti
- ohfiva¢ vody na pid¢ (nahtati zasobniku trva cca 60 minut)
- lednice na pide¢ a v ekoobchtidku
- osvétlovaci télesa ve vSech provozovnach kromé mist s potiebou nepietrzitého osvétleni (chodby uréené

pro vetejnost, prostory pro zvifata apod.)

e Pokud se nekona zadna akce, jsou tyto spotiebice vypnuty.

e Vnitini cirkulace teplé vody do Saten a ubytovny je ¢asové omezena na 8.00 — 11.00 h. a 15.00 — 17.00 h.,
mezitim kazdou ¢tvrthodinu.

Uklid
e Upfednostnujeme
- uklidové prostiedky se znackou ,,Ekologicky Setrny vyrobek* (dale jen ESV),
- ptirozené CistiCe (ocet, horka voda, citrusovy olej apod.)
- mechanické ¢iSténi
- toaletni papir se znackou ,,Ekologicky Setrny vyrobek* nebo alespoi bily 100% recyklovany,
e Prostiedky nadmérné zatézujici Zivotni prosttedi (obsahujicich chlor, lih, ziraviny apod.) pouzivame
omezeng.
e Mame vypracovany uklidovy plan.

Kancelarska, vypocetni a ostatni technika

PC
e Pfi nakupu nové techniky upfednostitujeme LCD monitory, sw a hw umoznujici energeticky Gsporné
rezimy.

Zatizeni na tisk
e Pii nakupu nové techniky upfednostiiujeme sitové zatizeni vybavené duplexem (oboustranny tisk), sw a hw
umoznujici energeticky usporné reZimy a s moznosti recyklace tonerd.
e Pro tisk upfednostitujeme:
- sitovou kopirku
- oboustranny tisk
- recyklovany papir



Ostatni
e Vyfazena kancelaiska a vypocetni technika je nabidnuta k dalSimu pouziti jiné organizaci nebo likvidovana
prostiednictvim sbérného dvora.

Papir a kancelarské potieby

o Sledujeme spotiebu kancelatského papiru (pribézné zapisujeme nakup, jedenkrat ro¢né spocitame ro¢ni
spotiebu).

e Pfi nakupu kancelaiského papiru a dalsich kancelatskych potieb (archivacni krabice, zavésné rychlovazace,
potadage, euro folie, obalky, tiskopisy) poptavame a upfednostiiujeme ty se znatkou ESV, vyjimeéné
pofizujeme plastové, vyrobky z PVC pouzivame jen omezeng.

e Upriednostiiujeme lepidla, psaci potieby bez rozpoustédel (suché psaci potieby) a zvyraznovace
s ,,inkoustem* na vodni bazi.

Zavizeni interiéru

e Pii nakupu nabytku uptfednostiujeme masivni dievo z mistni produkce nebo s FSC certifikatem, ptipadné
laminované dievotiiskové desky se znackou ESV. Nekupujeme vyrobky z tropického dieva.

e Upfednostiiujeme natérové hmoty se znatkou ESV.

Odpady

e V maximalni mozné mife predchazime vzniku odpadu.

e Vznikly odpad disledné tfidime — papir, PET lahve, sklo, hlinik, drobné kovy, napojové kartony, bioodpad.

e Vytfidény odpad ukladame na piislusna mista (vyuzivame systém sbéru tfidéného odpadu mésta, bioodpad
kompostujeme a vyuzivame na ndmi obhospodafovanych pozemcich apod.).

Nakladani s dokumenty
e Pro archivaci upiednostiujeme elektronickou podobu

e Dokumenty k archivaci, které jsou dostupné elektronicky, netiskneme.
e Veskeré dokumenty (v¢. oficialnich) tiskneme oboustranné.

e Vyuzivame jednostranné¢ potisténé nepotiebné dokumenty (,,Smiraky*).
e Preferujeme tisk na sitové tiskarné (kopirce).

Doprava

e Pro osobni piepravu do mist snadno dostupnych vetejnou dopravou (zejména cesty na urady)
upiednostiiujeme hromadnou dopravu (vlak, bus).

Sluzebni kolo udrzujeme v provozuschopném stavu. Zfizujeme stani pro kola (véetné krytych).
U stojicich aut disledné vypindme motor pfi stani neptekracujicim 1 minutu.

Omezujeme kratké jizdy.

Dusledné dodrzujeme stanovenou rychlost.

Upfednostitujeme telefonni kontakt pfed osobni navstévou autem.

Sledujeme ro¢ni pocet ujetych kilometrti u jednotlivych vozidel.

Potraviny a napoje

e Uptednostitujeme napoje ve sklenénych vratnych lahvich, na vefejnych akcich ve vratnych lahvich a
pouzivame dzbanky s vodou.

o Kava, Caje, ¢okolada apod. pro vnitini spotfebu i na vetejné akce kupujeme s certifikaci spravedlivého

obchodu (Fair trade) tak, aby byla moznost volby.

Obcerstveni na vetejnych akcich zajisStujeme i v bezmasé varianté.

Pouzivame vyhradné naddobi urcené k opétovnému pouzivani.

Pokud jsou dané vyrobky na trhu, nakupujeme produkty ekologického zemedélstvi.

Jako odmeény pro déti nepouzivame sladkosti.

Pitny reZim sezonnich zaméstnancil je zajiStén ziizenim centralniho zasobniku vody.

Ostatni a prufezova opatieni
e Na viech pracovistich ZO CSOP Vlasim plati zikaz koufeni.



e Environmentalni opatfeni prezentujeme kvalitativné i kvantitativné na vefejnosti — na nasténce V prijezdu
ekocentra a na webovych strankéch.

e Seznam dostupné ESV produkce (v&. kontaktu na vyrobce a dodavatele) je uvedeny na
http://www.ekoznacka.cz/_C12571B20041E945.nsf/$pid/ MZPMSFHMV9IDV
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http://www.ekoznacka.cz/__C12571B20041E945.nsf/$pid/MZPMSFHMV9DV

